
Vzdělávací plán - Ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí
Vlastní specializovaný výcvik – v délce 42 měsíců

a) povinná odborná praxe v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí

Akreditované zařízení Počet měsíců Pracoviště

ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí – poskytovatel zdravotních služeb
poskytující lůžkovou zdravotní péči v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ústrojí se spektrem výkonů odpovídajících vzdělávacímu programu * s akreditací I., II.
nebo III. typu

poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím
programem ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí

30

včetně účasti na
vzdělávacích
aktivitách
uvedených
v bodu 2.3

Nemocnice
České
Budějovice, a.s.

z
toho

traumatologie se zaměřením na traumatologii pohybového ústrojí a/nebo
ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí

- poskytovatel zdravotních služeb poskytující lůžkovou zdravotní péči v oboru
traumatologie nebo poskytovatel zdravotních služeb poskytující lůžkovou
zdravotní péči v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí s akreditací
II. nebo III. typu provádějícím soustavně akutní traumatologii

9
Nemocnice
České
Budějovice, a.s.

* Pokud poskytovatel zdravotních služeb poskytující lůžkovou zdravotní péči v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí
provádí akutní traumatologii méně než 2 dny v týdnu, pak je nutno praxi v délce minimálně 6 měsíců doplnit na akreditovaném
zařízení provádějícím soustavně akutní traumatologii formou nepřetržité praxe v délce 6 měsíců nebo série praxí v délce minimálně
1 měsíc během 3 let vlastního specializovaného výcviku, popř. formou poskytování zdravotní péče v době od 16.00 hodin do 7.00
hodin a v sobotu a neděli a ve svátek minimálně 1 x týdně v akreditovaném zařízení v oboru traumatologie se zaměřením na
traumatologii pohybového ústrojí po celou dobu trvání specializační přípravy (celkem 72 pracovních dnů za 3 roky).

b) povinná odborná praxe v oboru v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí

Akreditované zařízení
Počet
měsíců

Pracoviště

ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí – poskytovatel zdravotních služeb poskytující
lůžkovou zdravotní péči v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí se spektrem
výkonů odpovídajících vzdělávacímu programu, včetně akutní traumatologie na pracovišti
s akreditací II. typu nebo III. typu

poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem
ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí

9
Nemocnice
České
Budějovice, a.s.

z
toho traumatologie – v rámci traumacentra 1

Nemocnice
České
Budějovice, a.s.

specializační praxe na akreditovaném zařízení oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ústrojí s akreditací III. typu, které pokrývá celý rozsah vzdělávacího programu **

poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem
ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí

3
Nemocnice
České
Budějovice, a.s.

z
toho

ortopedie u dětí – poskytovatel zdravotních služeb poskytující lůžkovou zdravotní péči v
oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí na pracovišti s akreditací III. typu

1
Fakultní
nemocnice
Bulovka

ortopedie v onkologii – poskytovatel zdravotních služeb poskytující lůžkovou zdravotní
péči v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí na pracovišti s akreditací III.
typu

1
Fakultní
nemocnice
Bulovka



spondylochirurgie – poskytovatel zdravotních služeb poskytující lůžkovou zdravotní péči v
oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí na pracovišti s akreditací III. typu

1
Nemocnice
České
Budějovice, a.s.

Akreditované zařízení
Počet
měsíců

Pracoviště

** Pokud specializační praxe probíhá u poskytovatele zdravotních služeb s akreditací 
III. typu, který pokrývá celý rozsah vzdělávacího programu, odpadá povinná praxe v dětské ortopedii, ortopedické onkologii a
spondylochirurgii. Pokud specializační praxe probíhá u poskytovatele zdravotních služeb poskytujícího lůžkovou zdravotní péči v
oboru ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí s akreditací II. typu, které je akreditováno na některou z výše uvedených
subspecialit, není třeba praxi v příslušném rozsahu absolvovat 
u poskytovatele zdravotních služeb s akreditací III. typu.

Teoretická část vzdělávacího programu

a) účast na vzdělávacích aktivitách je povinná v tomto rozsahu:

a1) všechny níže uvedené kurzy pro lékaře, kteří byli zařazení do vlastního specializovaného výcviku bez absolvování níže uvedených
kurzů,

a2) kurzy Lékařská první pomoc, Základy zdravotnické legislativy, etiky 
a komunikace, Radiační ochrana a Základy ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí pro lékaře, kterým uplynulo od absolvování
těchto kurzů více než 5 let, a

a3) kurz Prevence škodlivého užívání návykových látek (NL) a léčba závislostí 
pro lékaře, kterým uplynulo od absolvování tohoto kurzu více než 10 let.

Kurzy Počet hodin Pracoviště

kurz Lékařská první pomoc 20 LF Masarykova univerzita

kurz Základy zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12 LF Masarykova univerzita

kurz Prevence škodlivého užívání návykových látek (NL) a léčba závislostí 4 LF Masarykova univerzita

kurz Radiační ochrana 4 LF Masarykova univerzita

kurz Základy ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí 40 LF Masarykova univerzita

 

V Českých Budějovicích dne 2. 7. 2025

podpis

Nezapomeňte doložit smlouvy s následujícími subjekty:

Fakultní nemocnice Bulovka
LF Masarykova univerzita
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