
Vzdělávací plán - Tělovýchovné lékařství
Praktická část vzdělávacího programu - v délce 12 měsíců

a) povinná odborná praxe v oboru tělovýchovné lékařství

Akreditované zařízení Pracoviště

9

tělovýchovné lékařství - akreditované zařízení II. typu 3 Fakultní nemocnice v Motole

3 týdny Fakultní nemocnice v Motole

1 týden Fakultní nemocnice v Motole

1 týden Fakultní nemocnice v Motole

b) povinná odborná doplňková praxe v oboru tělovýchovné lékařství

Akreditované zařízení Pracoviště

1,5

1,5

___ I

c) povinná odborná doplňková praxe v oboru tělovýchovné lékařství

Akreditované zařízení Pracoviště

1,5

1,5

Počet 
měsíců

Počet 
měsíců

Počet 
měsíců

Fakultní 
nemocnice v
Motole

Fakultní 
nemocnice v
Motole

Fakultní nemocnice 
v Motole

Fakultní nemocnice
v Motole

specializační stáž ve spiroergometrii v akreditovaném zařízení 
tělovýchovného lékařství II. typu

Centrum pohybové medicíny 
Pavla Koláře, a.s.

z 
toho

tělovýchovné lékařství - akreditované zařízení I. nebo II. typu

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím 
programem tělovýchovné lékařství.

specializační stáž v ergometrii v akreditovaném zařízení tělovýchovného 
.lékařství II. typu

rehabilitační a fyzikální medicína

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem 
rehabilitační a fyzikální medicína.

specializační stáž před atestací v akreditovaném zařízení tělovýchovného 
lékařství II. typu

kardiologie

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem 
kardiologie.

ortopedie a truamatologie pohybového ústrojí

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem 
ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí.

rehabilitační a fyzikální medicína

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem 
rehabilitační a fyzikální medicína.

Pro lékaře se získanou specializovanou způsobilostí v oborech dětské lékařství, pediatrie, endokrinologie a diabetologie nebo 
kardiologie, praktické lékařství pro děti a dorost, vnitřní lékařství, všeobecné praktické lékařství.

Pro lékaře se získanou specializovanou způsobilostí v oborech chirurgie, ortopedie, ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí, 
traumatologie.



d) povinná odborná doplňková praxe v oboru tělovýchovné lékařství

Pro lékaře se získanou specializovanou způsobilostí v oboru rehabilitační a fyzikální medicína.

Akreditované zařízení Pracoviště

1,5

1,5

Teoretická část vzdělávacího programu

a) účast na vzdělávacích aktivitách - povinná

Kurz Počet dní Pracoviště

kurz Ve sportovní medicíně 12 IPVZ

b)účast na vzdělávacích aktivitách je povinná v tomto rozsahu:

b1)všechny níže uvedené kurzy pro lékaře, kteří byli zařazení do nástavbového oboru bez absolvování níže uvedených kurzů,

Kurzy Počet hodin Pracoviště

kurz Lékařská první pomoc 20 IPVZ

kurz Základy zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12 IPVZ

4 IPVZ

4 IPVZkurz Radiační ochrana

V Praze dne 19. 6. 2024

defitm

podpis

Nezapomeňte doložit smlouvy s následujícími subjekty:

Počet 
měsíců

Fakultní 
nemocnice v
Motole

Fakultní 
nemocnice v
Motole

b3) a kurz Prevence škodlivého užívání návykových látek (NL) a léčba závislostí 
pro lékaře, kterým uplynulo od absolvování tohoto kurzu více než 10 let

b2) kurzy Lékařská první pomoc a Základy zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiační ochrana pro lékaře, kterým uplynulo od absolvování těchto kurzů více než 5 let

ortopedie a truamatologie pohybového ústrojí

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem 
ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí.

kurz Prevence škodlivého užívání návykových látek (NL) a léčba 
závislostí

kardiologie - ambulantní pracoviště

Poskytovatel zdravotních služeb musí splňovat podmínky stanovené vzdělávacím programem 
kardiologie.
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• Fakultní nemocnice v Motole
• IPVZ


